Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

IIpumepHOe MEHIO U MUIEBAS LEHHOCTH NPUTOTOBJIsAEMBIX 011011 ¢ U3MeHeHusiMu Ha 09.01.2025

Panuon: koaa | | MOHEIETbHUK Ce3on: OCEHHE-BECEHHUH
TIPUMEYAHUE: * 3amena Henens: 1 | Bo3spacr: 7-11 ner
IIumieBrie BemiecTna (T) OHepre- Buramussl (Mr) MuHepabHble BelecTBa (Mr)
Ne peu. o Tpuem num, HaMMEHOBaHUE OTI0/1a Macea THHeCKad
COOpHUKY nopuuu b XK N LIEHHOCTh Bl B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
(vvam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

3aBTpaK MOJOYHBII

338 OpykT mopuroHHo / S16510k0 1 mT. 100 0,4 0,4 9,8 42 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2

15 ChIp TBEpAO-MSITKHIA MOPIMOHHO ¢ M.JI.K.| 20 4,64 6,8 0,02 79,8 0,01 0,06 0,14 0,046 0,1 176 100 0,8 0,04 7 0,26
45%

173 Kaima repkysecoBast Mono4nas ¢ maciaom|200 7,23 9,81 28,8 2252 0,22 0,2 1,3 0,08 0 142,58 222,38 |0 0,001 65,69 1,53
CITUBOYHBIM

382 Kaxkao ¢ Monokom 200 3,5 3,7 25,5 149,3 0,06 0,01 1,6 0,04 0,4 102,6 178,4 1 0,013 24,8 1

1P X1e6 mueHnYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44

Hroro 3a 3aBTpaKk MOJIOYHBII 560 18,81 21,03 83,8 585,1 0,37 0,3 13,92 0,166 1,4 445,18 (537,78 |1,808 0,057 106,49 5,43

% OT CYyTOYHOI HOPMBI 24,43% |26,62% (25,01% |24,90% (30,83% 21,43% 23,20% 23,71% |14,00% [40,47% |48,89% |18,08% |57,00% |42,60% 45,25%

Oben (nomlmueﬂm,lﬁ PALHOH NMUTAHUS)

*47 Canar U3 KBalICHHOHN KaIyCThl 60 1,03 3 5,08 51,42 0,01 0,02 11,89 0,01 31,34 20,37 0 9,61 0,4

45 Camar w3 OGejokoyaHHOH KamycTel c|60 0,9 1,31 5,6 37,79 0,06 0,07 15,5 0,071 0,3 28,2 18,9 0,2 0,001 10,5 0,6
MOPKOBBIO

102 Cyn kapTodenbHbiii ¢ 6060BBIMU 200 4.4 4,22 13,22 118,6 0,18 0,06 4,66 0,18 34,14 70,48 28,46 1,64

260 [yssiur u3 KypuHOTO (e 90 11,295 11,691 3,609 164,25 0,063 0,099 4,563 1,341 2,025 27,468 107,271 21,627 1,89

203 Makapounsle  u3menus —orBapusie  c¢[150 57 3,43 36,45 199,5 0,09 0,03 0 0,03 1,25 13,28 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
MacJIoM CIIHBOYHBIM

377 Yaii ¢ TMMOHOM 200//4 10,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0 5,24 0,87

1P Xi1e6 prKaHO-MIIICHHIHBII 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78

1P X1e6 mueHHYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22

Hroro 3a O6en (m0JTHOLEHHBIH pauuoH nutanusi) (774 26,715 21,351 97,619 699,14 0,493 0,319 28,063 1,622 6,735 129,138 [328,841 [2,208 0,005 83,697 6,86

% OT CYyTOYHOIi HOPMBI 34,69% (27,03% [29,14% |29,75% |41,08% 22,79% 46,77% 231,7% |67,35%  [11,74% |29,89% |22,08% |5,00% 33,48% 57,17%

Toaguuk

TP Bynouka "BecHymika" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 0,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9

349 EI;’T“;T;TH“‘;:IP(C)r:;:mfym@pym’" oo fozz o 2442 (9856 0.2 26 |77 0 0 3 0,66

Hroro 3a Ioagauk 300 8,08 5,57 78,13 395,7 0,1 0,04 0,2 0,1 0 38,77 7,7 0 0 14,19 1,56

% OT CYyTOYHOIi HOPMBI 10,49% |7,05% 23,32% |16,84% |8,33% 2,86% 0,33% 14,29% 10,00% 3,52% |0,70% [0,00% 0,00% 5,68% 13,00%

% OT CYTOYHOi HOPMBI 8,50% (6,70% 13,40% |10,80% (6,10% 21,00% 64,80% 10,50% |10,00% [24,90% |18,70% |6,20% 2,70% 16,40% 16,20%

Hroro B neHb 53,605 47,951 259,549 11679,94 0,963 0,659 42,183 1,888 8,135 613,088 |874,321 (4,016 0,062 204,377 13,85

CyTO4YHAsI HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12

% OT CYTOYHOii HOPMBI 69,62% |60,70% (77,48% |71,49% (80,25% 47,07% 70,31% 269,71% |81,35%  [55,74% |79,48% |40,16% |62,00% |81,75% 115,42%

Ipunoxenue § k CanlluH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NUILEBAS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIMCT 2)

Panuon: IlIkosaa | BTOPHHUK Ce3on: OCEHHE-BECEHHUH
Heneas: 1 | Bospacr: 7-11 ner
Ne Tumessle Benectna (T) DHepre- Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTa (Mr)
I Macca THYECKAs
pHeM MHUILH, HAUMEHOBaHHE OJiroa
per. MOpIUH b XK vy LIEHHOCTh Bl B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOI
19 * XonoaHas 3aKycKa: oryper|40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBUPOBAHHBII
71 Xomomnas 3akycka: OBoru moprmonso /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
Orypeln cBexuii
451 (AC) |Kotnersi, OUTOYKH, IIHULETA (2|90 10,26 10,08 12,15 181,8 0,07 0,12 0,9 0,07 28,8 0 2,565 23,49 0
BapUaHT)
304 Puc oTBapHOii ¢ MacIOM CIMBOYHBIM 150 3,7 5,37 36,68 209,85 0,03 0,02 0 0,04 0 14,9 79,4 0 0,001 27,9 0,59
379 KodpeiiHplii HAMTUTOK HA MOJIOKE 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,04 0,15 1,3 0,03 0,06 120,4 90 1,1 0,01 14 0,12
1P Xi1e6 nIeHnYHbIR 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
Hroro 3a 3aBTpak MsCHOM | 520 20,5 18,49 85,59 592,28 10,189 0,31 6,08 0,143 0,79 179 208 3,737 0,015 69,59 1,33
% OT CYyTOYHOii HOPMBI 26,62% [40,10% |23,20% [29,90% (26,80% 23,20% 9,40% 16,90% |8,00% 18,60% |37,10% |37,40% [60,00% 29,40% 29,20%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
52 Camar  u3 CBEKJIBI c maciiom|60 0,86 3,05 5,13 51,41 0,01 0,02 57 0,01 0,1 26,61 25,64 0,43 0,01 12,9 0,84
PpacTUTENbHBIM
101 Cyn KapTo(enbHbIH c kpymoii| 200 2,36 2,6 14,8 92,16 0,1 0,06 5,28 0,16 1,52 22,4 61,78 0,00392 32,08 1,24
(TpeuHeBoii)
al7 Psi6a, TymieHHast ¢ OBOLIAMA 90 8,7 4,73 3,67 91,5 2,05 35,87 0 0,7
312 Kaprodemproe  miope ¢ macmom|150 3,29 7,06 22,21 165,54 (0,16 0,13 26,11 0,08 15 42,54 97,8 0,299 0,001 33,06 1,19
CJIMBOYHBIM
349 Kommor m3 cMmecu cyxodpykToB C-|200 0,22 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BHUTAaMUHHU3HPOBAHHBIN
1P Xi1e6 prKaHO-MIIICHHIHBII 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P Xi1e0 mIeHnYHbII 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (mo/iHOUEHHBIH pannon nutanusi) (770 19,59 18,08 93,75 615,67 0,37 0,26 39,78 0,25 6,22 168,02 (269,12 1,937 0,01692 90,44 5,63
% OT CYTOYHOi HOPMBI 25,44% |22,89% |27,99% [26,20% |(30,83% 18,57% 66,30% 35,71%  |62,20% 15,27% |24,47% [19,37% [16,92% 36,18% 46,92%
Toaauuk
1P Bynouka cnobuas 80 5,95 6,05 38,22 231,11 |0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7
386 Kucnomonounstit Harmutok / Kedup 200 58 5 8 100,2 0,04 0,26 0,6 0,04 0,001 240 184 0,4 0,001 28 0,2
Hroro 3a Ioagauk 280 11,75 11,05 46,22 331,31 0,1 0,32 0,62 0,1 0,001 259,49 (239,89 (0,4 0,001 36,27 0,9
% OT CYTOYHOi HOPMBI 15,26% [13,99% |13,80% (14,10% (8,33% 22,86% 1,03% 14,29% |0,01% 23,59% (21,81% |4,00% 1,00% 14,51% 7,50%
Hroro B ieHb 51,84 47,62 225,56 1539,26 (0,659 0,89 46,48 0,493 7,011 606,51 717,01 6,074 0,03292 196,3 7,86
CyTO4YHAsI HOpMa 77 79 335 2350 1,2 14 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYTOYHOii HOPMBI 67,32% |60,28% |67,33% [65,50% (54,92% 63,57% 77,47% 70,43% [70,11%  |55,14% |65,18% |60,74% (32,92% 78,52% 65,50%
IMPUMEYAHUE ** moryr OBITb HCIONB30BAaHBI HEKTaphl, MOPCHI, HAIUTKH COKOcOAepXamue (B T.d. Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
oOoraiieHHbIE)




IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAs WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 3)

Panuon: IlIkosaa | cpena Ce3on: OCEHHE-BECECHHUH
Heneas: 1 | Bo3spacr: 7-11 ner
Ne Tumessle Benectna (T) DHepre- Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTa (Mr)
I Macca THYECKAs
pHeM MHUILH, HAUMEHOBaHHE OJiroa
per. HopUKKU b X N LIEHHOCTh B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOJIOYHBINH
59 Carnar 13 MOPKOBH C SI0JI0KOM 60 0,64 0,1 511 23,9 0,03 0,02 2,63 0,02 1,494 144 20,39 0,13 0,001 6,6 0,64
338* Opykr nopunonHo / banan 1 mir. 100 15 0,5 21 96 0,04 10 0,4 8 28 42 0,5
6/u IMoBuan0 30 0,15 0 17,85 71,7
54-11-20 |3amekanka u3 TBOpora 170 29,02 18,24 28,34 394,18 10,07 0,36 0,32 0,07 240,26 |328,66 0,03 36,26 1,02
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
1P BaToH miueHnYHbINH 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,933 14 63,2 0,013 0,004 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpak MOJIOYHBII 500 32,68 18,92 80,04 621,18 (0,23 0,403 12,05 0,0901 2,472 273,91 420,49 (0,151 0,035 66,06 4,13
% OT CYTOYHOii HOPMBI 42,44% (23,95% |23,89% |26,43% [19,17% 28,79% 20,08% 12,87% |24,72%  |24,90% (38,23% |1,51% 35,00% 26,42% 34,42%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
*21 CaJat u3 COJNIEHBIX OTYPLOB C JTYKOM 60 0,5 3,02 11 33,6 0,09 0,02 4,25 0,09 20,38 13,93 0 8,35 0,38
24 Caulal 13 CBEAIX NOMIAOPOR It OrYPIOB 03 2 16 256 0,06 0,04 124 0 15 282  [323 |03 0 18,6 05
C PacTHTENBHBIM MaCIIOM
110 Bopur ¢ kamycToii i kapTodenem 200 1,28 3,84 8,98 75 0,04 0,04 6,1 0,04 22,26 0 0 15,58 0,72
291 [1oB ¢ nrumei 240 22,36 26,14 47,23 513,6 0,82 0,79 4,3 0,46 0 44,29 301,66 |0 0 64,39 2,77
342 KoMIIoT U3 CBEKHX AOJIOK M JIMMOHA 200 0,16 0,16 27,9 113,6 0,01 0,01 6,6 0,01 0,4 6,88 44 0,08 0,01 3,6 0,95
1P X11e6 prKxaHO-TIIEHNIHBII 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P X1e6 mueHHYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (moJTHOLEHHBIH pauuoH nutanusi) (770 28,26 32,78 109,23 844,3 1,03 0,93 29,84 0,51 5 119,63 414,56 (1,588 0,012 111,57 5,94
% OT CYTOYHOi HOPMBI 36,70% (41,49% |32,61% |35,93% [85,83% 66,43% 49,73% 72,9% 50,00% (10,88% |37,69% (15,88% [12,00% |44,63% 49,50%
Toaauuk
I1P Bynouka TBOpoKHAs 100 13,08 6,06 49,58 306 0,14 0,18 0,18 0,14 75,8 140 0 34,6 1,52
377 Yaii ¢ tMMOHOM 200//4 |0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0 5,24 0,87
Hroro 3a Ioagauk 304 13,34 6,12 64,8 368,5 0,14 0,19 3,08 0,14 0,06 83,85 149,78 0,02 0 39,84 2,39
% OT CYyTO4HOH HOPMBI 17,32% |7,75% 19,34% |15,68% [11,67% 13,57% 5,13% 20,00%  |0,60% 7,62% [13,62% |0,20% 0,00% 15,94% 19,92%
Hroro B eHb 74,28 57,82 254,07 1833,98 (1,4 1,523 44,97 0,7401 7,532 477,39 (984,83 1,759 0,047 217,47 12,46
CyTOYHAsi HOpMa 7 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYTOYHOi HOPMBI 96,47% |[73,19% |75,84% |78,04% (116,67% [108,79% |74,95% 105,73% |75,32%  |43,40% (89,53% |17,59% |47,00% 86,99% 103,83%
Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAs WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 4)

Panuon: IlIkosaa | 4eTBEPT Ce3on: OCEHHE-BECECHHUH
Heneas: 1 | Bo3spacr: 7-11 ner
Ne Tumessle Benectna (T) DHepre- Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTa (Mr)
I Macca THYECKAs
pHeM MUK, HAMMEHOBaHUE OJIr01a
per. HopUKKU b X N LIEHHOCTh B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MsACHOI
338 Dpyxr nopuuonHo / I'pyma 1 mr. 100 0,4 0,3 10,3 45,5 0,04 0,02 5 0,01 0,2 19 11 0,03 0 12 2,3
260 T'ynsimn u3 kypusoro due 90 11,295 11,691 3,609 164,25 0,063 0,099 4,563 1,341 2,025 27,468 (107,271 21,627 1,89
M =
203 ARKAPOIIIDIL — WOACTHA € MACIOMygy  |552 4,52 2645  |1686  [0,09 0,03 0 003 1,25 1328 (4621 [078 0,002 8,47 0,86
CJIMBOYHBIM
377 Yaii ¢ IMMOHOM 200/4  |0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
TP X716 MIeHUnYHBII 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
Hroro 3a 3aBTpak MsiCHOI 584 20,515 16,891 75,259 534,65 (0,233 0,169 13,343 1,381 4,235 75,798 200,261 (0,835 0,005 47,337 6,36
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 26,64% |21,38% (22,47% |22,75% (19,42% 12,07% 22,24% 197,29% |42,35% [6,89% [18,21% |8,35% 5,00% 18,93% 53,00%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
115 Hkpa kabaukoBast 60 1,14 5,34 4,62 71,4 0,01 0 4,2 0,01 24,6 22,2 0 9 0,42
P "n ~n ~
96 accomeHiK JICHUAIPAfCKIIL’ ¢ Kpynol oy 1) | 49 136 107 01 0,059 128 0,03 0 202 |68 |0 0 214 0,76
epIIOBOi
266 Bugmrekc pyonensii "Jlerckuii" 90 16,7 23,3 4,3 293,4 0,2 0,236 0,5 0,05 0,0675 54,5 200,1 2,57 0,045 27,5 2,17
K
312 aprobeibroc  MOpe ¢ MACHOM|yoy g o 7,06 2221 |16554 0,16 013 26,11 0,08 15 4254 |978  [0299  |0,001 33,06 1,19
CJINBOYHBIM
K : C-
349 OMIIOT M3 CMECH  CYXOhpyKTOB 200 [0,22 2442 [98,56 02 26 |77 0 0 3 0,66
BUTAaMUHU3UPOBAHHBIN
P X11e6 prxaHO-TIIEHNIHBII 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P X1e6 MuIeHNYHBIH 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (Mo THOLEHHBII panuoH nutanus) (770 27,61 41,24 92,67 852,4 0,57 0,475 44,25 0,17 4,6675 182,44 1460,8 4,077 0,048 103,36 6,2
% OT CYTOYHOI HOPMBI 35,86% |52,20% (27,66% [36,27% |47,50% 33,93% 73,75% 24,29%  |46,68%  |16,59% [41,89% [40,77% |48,00% |41,34% 51,67%
Toaguuk
TP Bynouka "[lexop CiaoxxHBII" 65 4,16 8,14 33,8 225,34 0,06 0,05 0 0,06 11,26 0 0 0 0,6
389 Cok QpyKTOBBII** 200 1 0,2 20,2 87 0 0,08 4 0 0 31,1 18 0 0,72
Hroro 3a IoagHuk 265 5,16 8,34 54 312,34 0,06 0,13 4 0,06 42,36 18 0 1,32
% OT CYTOYHOI HOPMBI 6,70% |10,56% |16,12% |13,29% |5,00% 9,29% 6,67% 8,57% 0,00% 3,85% |1,64% |0,00% 0,00% 3,20% 11,00%
Hroro B 1eHb 53,285 (66,471 221,929 1699,39 |0,863 0,774 61,593 1,611 8,9025 300,598 (679,061 |4,912 0,053 158,697 13,88
CyTOYHAsi HOpMa 7 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 69,20% (84,14% |66,25% |72,31% (71,92% 55,29% 102,66% |230,14% (89,03% 27,33% (61,73% |49,12% |53,00% 63,48% 115,67%
Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NUILEBAsS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 5)

Panuon: IlIkosaa | MATHULIA Ce3on: OCEHHE- BECCHHUH
Heneas: 1 | Bo3spacr: 7-11 ner
Ne Tumessle Benectna (T) DHepre- Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTa (Mr)
Macca THYeCKast
Ipuem nuiy, HAMMEHOBaHKE IO
per. MOpIUH b XK vy LIEHHOCTh Bl B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOJIOYHBINH
19 * XonoaHas 3aKycKa: oryper|40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBUPOBAHHBIH
71 Xonoxnast 3akycka: Opouw nopuuonHo /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
Orypel CBexXHi
210 Owier  HATYpATHBH ¢ MACIOMiygy \jgeg f331 [3s2  [sse2 |04 0,68 0,34 0,14 137,44 (301,04 0 2152 (352
CIIMBOYHBIM
338 ®pykT MOpIHHOHHO / S16510K0 11T 100 0,4 0,4 9,8 42 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
1P baToH mimeHnYHbIH 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpak MOJIOYHBII 580 22,18 34,12 43,19 565,83 (0,319 0,733 22,44 0,1431 1,205 179,59 396,08 0,085 0,014 57,92 8,37
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 28,81% |43,19% (12,89% |24,08% (26,58% 52,36% 37,40% 20,44% |12,05% [16,33% |36,01% [0,85% 14,00% [23,17% 69,75%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
52 Carar 3 cpeilbl ¢ MacioM| g, 086  [305 513 50,13 0,01 0,02 5.7 001 01 2661 2564 043 0,01 12,9 0,84
PacTHTENHHBIM
138 (2) Cyn KapTo(enbHbIH ¢ KPYIIOH (ITIIEHO) 200 2,1 2,1 15,5 90 0,08 0,04 5,6 0,08 12,64 0 0 19,2 0,72
K K N
295 owiera "Kyprnas” - pyGremmas i3\ 137 |52 9.1 13842 |0,081 0,07 022 00009 [00666 126  [846  |105 0,036 14,6 17
LBIUIAT OpoiisiepoB
297(51C)  |Kama pucosas pacceimyaTas 150 3,6 3,51 36,63 195,78 0,08 0,06 8,27 0,08 53,87 0 0 58,83 1,19
377 Yaii ¢ tMMOHOM 200/4  |0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
1P X11e6 prxaHO-TIIEHNIHBII 40 2,64 0,48 13,68 66,2 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P X11e0 TIIeHHIHBIH 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (m0JTHOUEHHBII pallHOH nuTanus) (774 24,68 14,56 105,1 647,43 10,351 0,25 23,13 0,1709 3,3266 131,77 196,22 (2,705 0,048 120,17 6,32
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 32,05% (18,43% |31,37% |27,55% [29,25% 17,86% 38,55% 24,41% |33,27% [11,98% |17,84% |27,05% |48,00% |48,07% 52,67%
Toaauuk
1P Bynouka "Becuymika" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 (0,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9
648 Kucens n3 koHmenTpara Ha mionoBbix[200 0 0 20 76 0 0 0 0 0,48 0 0 0 0 0,06
WM STOJIHBIX SKCTPAKTaX
Hroro 3a Ioagauk 300 7,86 5,57 73,71 373,14 0,1 0,04 0 0,1 0 16,65 0 0 0 11,19 0,96
% OT CYyTO4HOH HOPMBI 10,21% |7,05% 22,00% [15,88% |8,33% 2,86% 0,00% 14,29% 10,00% 1,51% [0,00% |0,00% 0,00% 4,48% 8,00%
Hroro B 1eHb 54,72 54,25 222 1586,4 (0,77 1,023 45,57 0,414 4,5316 328,01 [592,3 2,79 0,062 189,28 15,65
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 71,06% |68,67% [66,27% |67,51% (64,17% 73,07% 75,95% 59,14% |45,32% [29,82% |53,85% [27,90% |62,00% |75,71% 130,42%
Hroro cpeansisi 3a 3aBTPaK B HeleI0 22,937 21,8902 73,5758 (579,808 [0,2682 0,383 13,5666 0,38464  (2,0204 230,696 |352,522 [1,3232 0,0252 69,4794 5,124
CyTOYHAs] HOPMA 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTO4HOH HOPMBI 29,79% |27,71% (21,96% |24,67% (22,35% 27,36% 22,61% 54,95% |20,20% [20,97% |32,05% |13,23% |25,20% |27,79% 42,70%




Hroro cpexnsisi 3a 00en B HemeII0 25,371 25,6022 (99,6738 (731,788 [0,5628 0,4468 33,0126 0,54458 (5,18982 |146,2 333,908 |2,503 0,025984 1101,8474 16,19
CyTOYHAsS] HOPMA 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTO4HOH HOPMBI 32,95% (32,41% [29,75% |31,14% |46,90% 31,91% 55,02% 77,80% |51,90% [13,29% [30,36% |25,03% |25,98%  |40,74% 51,58%
HToro cpeansis 3a NOJAHUK B HeETI0 9,238 7,33 63,372 356,198 (0,1 0,144 1,58 0,1 0,0122 88,224 83,074 (0,084 0,0002 21,898 1,426
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTO4HOMH HOPMBI 12,00% |9,28% 18,92% |15,16% (8,33% 10,29% 2,63% 14,29% 10,12% 8,02% |7,55% [0,84% 0,20% 8,76% 11,88%
Hroro B aenb 3a 1 -yro Hemeno 57,546 |54,8224 (236,6216 |1667,794 (0,931 0,9738 48,1592 1,02922 |7,22242  |465,119 (769,504 |3,9102 0,051384 |193,2248 |12,74
CyTOYHAs] HOPMA 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTO4HOH HOPMBI 74,74% 69,40% (70,63% |70,97% (77,58% 69,56% 80,27% 147,03% |72,22%  |42,28% [69,95% |39,10% |51,38% 77,29% 106,17%
| Ipunoxxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMBIX 01101 (JIHCT 6)
Panuon: IlIkoaa | MOHEAETbHUK Ce3on: OCEHHE-BECEHHUH
Hepnens: 2 | Bo3spacr: 7-11 ner
Ne INumessle BemecTsa (T) Duepre- BuramuHs! (Mr) MuHepaibHbIE BelecTBa (Mr)
Macca TUYECKast
IIpuem nuiun, HaMMEHOBaHUE OO/
per. opuuu b X N LIEHHOCTh B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBIIi
338 OpyKT MOPUKHOHHO / AnienbenH 1 T 100 0,9 0,2 8,1 37,8 0,04 0,03 60 0,01 0,2 34 23 0,2 0 15 0,3
15 ChIp TBepIO-MSTKHI MOPLMOHHO ¢ M.1.K.|20 4,64 6,8 0,02 79,8 0,01 0,06 0,14 0,046 0,1 176 100 0,8 0,04 7 0,26
45%
173 Kama rpedienas MOIONAL ¢ MACIOM|,q | 125 54,3 3453 |01 02 34 0,037 13 1476|1986 |0 0 57,8 13
CJIMBOYHBIM
379 Kodeiinplii HAMUTOK HA MOJIOKE 200 2,8 3,2 24,66 132,48 (0,04 0,15 1,3 0,03 0,06 120,4 90 1,1 0,01 14 0,12
1P BaToH MeHnYHbIN 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpaKk MOJIOYHBII 560 18,31 23,23 100,81 665,78 0,32 0,453 64,94 0,123 2,59 492 474,8 2,113 0,063 112,6 3,58
% OT CYyTO4HOI HOPMBI 23,78% |29,41% (30,09% |28,33% (26,67% 32,36% 108,2% 17,57% |25,90%  |44,73% [43,16% |21,13% |63,00%  |45,04% 29,83%
O0ex (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH NUTAHUS)
*21 Caar u3 cONéHbIX OTYpLOB C TyKOM 60 0,5 3,02 1,1 33,6 0,09 0,02 4,25 0,09 20,38 13,93 0 8,35 0,38
24 Canar i3 CheIX NOMIIOPOR 1 OTYPIOB 5 03 2 1,6 256 0,06 0,04 124 0 15 282  [323 |03 0 18,6 05
C paCTUTECIbHBIM MAaCJIOM
84 Bopur "Cubupckuit” ¢ dhaconsio 200 1,77 2,65 12,74 81,89 0,05 0,05 19 0,74 0,1 43,11 48,75 1,3 0,003 22,44 0,8
260 [ysin U3 KyprHOTo (uiie 90 11,295 11,691 3,609 164,25 0,063 0,099 4,563 1,341 2,025 27,468 107,271 21,627 1,89
203 Maxapormtsie  waiems ¢ wacnoMlyg g5y g5 2645  |16856 [0,09 0,03 0 0,033 1,25 133 (4621 [0,01 0,002 8,47 0,86
CJIMBOYHBIM
K
648 1eeth 13 KONNCHIPATA Ha MWIONOBEN gy g 0 20 76 0 0 0 0 048 |0 0 0 0 0,06
WIN ATOAHBIX SKCTPAKTaX
1P X11e6 prKaHO-IIICHUYHBII 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P Xi1e0 MIeHUYHbIH 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a Oben (MoJHONEHHBIH panuon NuTanus) (770 23,045 21,501 87,919 632,8 0,363 0,269 36,403 2,114 7,975 130,558 (310,731 |2,818 0,007 80,537 511
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 29,93% |27,22% (26,24% |26,93% (30,25% 19,21% 60,67% 302,0% |79,75%  [11,87% |28,25% |28,18% |7,00% 32,21% 42,58%
Ioaauuk
1P Bynouka cobHast 80 5,95 6,05 38,22 231,11 |0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,87




Hroro 3a [MoagHuk 280 6,15 6,1 53,23 292,11 |0,06 0,07 9,02 0,0601 0,045 24,74 64,13 0,008 0 12,67 1,57
% OT CYyTOYHOil HOPMBI 7,99% |7,72% 15,89% [12,43% |5,00% 5,00% 15,03% 8,59% 0,45% 2,25% |5,83% |0,08% 0,00% 5,07% 13,08%
Hroro B ieHb 47,505 [50,831 241,959 (1590,69 (0,743 0,792 110,363 2,2971 10,61 647,298 (849,661 |4,939 0,07 205,807 10,26
CyTO4YHAsI HOpMa 77 79 335 2350 1,2 14 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYTOYHOii HOPMBI 61,69% |64,34% |72,23% [67,69% |(61,92% 56,57% 183,94% [328,16% [106,10% |58,85% |77,24% |49,39% (70,00% 82,32% 85,50%
| Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
IIpumepHOe MEHIO U NUILEBAS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 7)
Panuon: IlIkosaa | BTOPHHUK Ce3on: OCEHHE-BECECHHUH
Heneas: 2 | Bo3spacr: 7-11 ner
Ne INumessle BemecTsa (T) Duepre- BuramuHs! (Mr) MuHepabHbIe BelecTBa (Mr)
Macca TUYECKas
IIpuem nuiin, HAaMMEHOBaHUE OO/
per. opuuu b X N LIEHHOCTh B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOI
338 * OpykT mopunoHHo / S16m0K0 1 mT. 100 0,4 0,4 9,8 42 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2
71 Xonoxnast 3akycka: Opouw nopuuonHo /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
Orypel cBeXuit
392 flpyfga”e““‘“ 13 TORAIIHEL TYIEHPIC B g 9.9 1053 [7,02 162 0,05 0 0,09 0,05 9 909 [0 0 117 1,44
175 Kama "[Ipyx6a" ¢ Mmaciom ciuBoYHEIM (150 3,5 5 25,2 152,8 0,1 0,1 3,4 0,037 0 1274 183,5 0 0 55,1 0,3
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
1P X11e0 MIIeHHIHBIH 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
Hroro 3a 3aBTpaK MsICHOI 520 16,97 15,94 68,04 470,83 10,199 0,13 16,37 0,0901 0,775 156,55 |321,24 (0,08 0,004 75,4 3,23
% OT CYyTO4HOI HOPMBI 22,04% |20,18% |20,31% [20,04% |(16,58% 9,29% 27,28% 12,87% |7,75% 14,23% (29,20% |0,80% 4,00% 30,16% 26,92%
O0ex (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH MUTAHUS)
45 Bunerper opomHoi 60 0,81 3,7 4,61 54,96 0,03 0,04 7,95 0,03 20,13 24,1 0 12,81 0,53
Cvin =
113 YITTANTE - AOMAMIGL ¢ I 500/110 |6,9 6,95 1876|1652  [0,18 017 42 0,82 03 347  |7588 |01 0 145 0,99
OTBapHON
293 ITuna, nopuuoHHas 3aneyéHHas 90 19 10,87 0,17 174,53 (0,09 0,17 0,02 0 0 19,5 1,6 0 0 17,08 1,86
139 Kamycra Tymenas 150 2,77 4,84 10,78 97,76 0,64 0,13 0,16 0,025 0,01 73,05 54 3,5 0,017 27,75 1,09
349 Kowmor s ~cmecn cyxogpykron C-l,qq g5y 2442|9856 02 26 |17 0 0 3 0,66
BUTaMHUHU3UPOBAHHBII
1P Xi1e6 priKaHO-IIIIICHUIHBII 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78
1P X710 nIeHnYHBIR 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0,22
Hroro 3a O6en (o iHOUEHHBIH panuon nutanusi) (780 33,86 27 82,26 707,51 1,04 0,56 12,97 0,875 3,41 187,98 239,48 (4,808 0,019 84,54 6,13
% OT CYyTOYHOH HOPMBI 43,97% |[33,90% [25,20% |30,50% |87,60% 39,50% 22,70% 226,4% |36,10% [17,40% |22,70% |48,20% |60,00% 34,90% 52,50%
Ioaauuk
1P Bynouka "Becuymika" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 10,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9
349 Kommor u3 cMmecu cyxodpykToB C-1200 0,22 0 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTAMUHHU3HPOBAHHBIN
Hroro 3a Ioaanuk 300 8,08 5,57 78,13 395,7 0,1 0,04 0,2 0,1 0 38,77 7,7 0 0 14,19 1,56
% OT CYTOYHOii HOPMBI 10,49% |7,05% 23,32% [16,84% (8,33% 2,86% 0,33% 14,29% |0,00% 3,52% [0,70% |0,00% 0,00% 5,68% 13,00%
Hroro B eHb 58,91 48,51 228,43 1574,04 (1,339 0,73 29,54 1,0651 4,185 383,3 568,42 4,888 0,023 174,13 10,92




CyTOYHasi HOpMa

77

79

335

2350

1,2

1,4

60

0,7

10

1100

1100

10

0,1

250

12

% OT CyTOYHOIi HOPMBI

76,51%

61,41%

68,19%

66,98%

111,58%

52,14%

49,23%

152,16%

41,85%

34,85%

51,67%

48,88%

23,00%

69,65%

91,00%

Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NUILEBAs WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JiucT 8)

Panuon: IlIkosaa | cpena Ce3on: OCEHHE-BECECHHUH
Heneas: 2 | Bo3spacr: 7-11 ner
Ne Tumessle Benectna (T) DHepre- Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTa (Mr)
I Macca THYeCKast
pHEM NHUIIH, HAUMEHOBaHUE OJtrona
per. HopUKKU b X N LIEHHOCTh B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOJIOYHBINH
o/ IMoBuano 30 0,15 0 17,85 71,7
222 3anexaHKa TBOPOXHO-pHcoBast ¢ Maciom|170 15,23 17,5 36,7 355,9 0,09 0,3 0,48 0,22 18 143,7 290,6 2,2 0,008 48,51 131
CIIMBOYHBIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
1P batoH nieHnYHbII 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpak MOI0OYHBIIT 440 18,25 18,08 83,29 559 0,22 0,323 9,58 0,2201 2,775 162,95 362,04 |2,221 0,021 71,71 3,78
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 23,70% |22,89% |24,86% |23,79% [18,33% 23,07% 15,97% 31,4% 27,75% |14,81% |32,91% [22,21% |21,00% |28,68% 31,50%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
*336 MopkoBb npuIyIEeHHas 60 0,76 1,73 4,26 34,17 0,03 0 2,41 0,03 18,49 31,36 0 20,5 0,04
71 Canar U3 MOPKOBU 60 0,6 2,7 8,7 60 0,01 0,02 2,3 0,01 12,29 0 0 7,02 0,32
138 (2) Cyn kapTodenbHblil ¢ Kpynoi (puc) 200 2,1 2,1 15,5 90 0,08 0,04 5,6 0,08 12,64 0 0 19,2 0,72
259 2Kapxoe no- fomamraemy 240 22,22 24,82 22,73 404,57 10,17 0,24 9,26 0,17 41,83 282,17 0 58,25 53
377 Yaii ¢ 1MMOHOM 200//4 {0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
1P X11e6 prxaHO-NIIEHUIHBII 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P X11e6 MIIeHHIHBIH 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (m0JTHOLEHHBIH pallMOH NUTaHus1) (774 29,34 30,32 85,67 733,57 10,36 0,36 20,5 0,26 3,16 92,81 368,15 1,225 0,002 99,11 8,21
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 38,10% |38,38% [25,57% [31,22% |30,00% 25,71% 34,17% 37,14% |31,60% |8,44% |33,47% (12,25% |2,00% 39,64% 68,42%
Toaauuk
P Bynouxa TBOpOXKHAs 100 13,08 6,06 49,58 306 0,14 0,18 0,18 0,14 75,8 140 0 34,6 1,52
349 Kommor m3 cMmecu cyxodpykToB C-1200 0,22 0 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTAaMUHHU3UPOBAHHBIN
Hroro 3a Ioagauk 300 13,3 6,06 74 404,56 0,14 0,18 0,38 0,14 0 98,4 1477 0 0 37,6 2,18
% OT CYyTOYHOIi HOPMBI 17,27% |7,67% 22,09% [17,22% |11,67% 12,86% 0,63% 20,00% |0,00% 8,95% |13,43% [0,00% 0,00% 15,04% 18,17%
Hroro B 1eHb 60,89 54,46 242,96 1697,13 0,72 0,863 30,46 0,6201 5,935 354,16 (877,89 (3,446 0,023 208,42 14,17
CyTOYHAsi HOpMa 7 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTOYHOIi HOPMBI 79,08% |68,94% |72,53% |72,22% (60,00% 61,64% 50,77% 88,59% 159,35% [32,20% [79,81% [34,46% [23,00% |83,37% 118,08%
*%x
IMPUMEYAHUE MOTYT OBITh HCHOJB30BaHBI HEKTAaphl, MOPCHI, HANMTKM COKocojepxkammue (B T.4. Tpusoxere 8 k CanTTuH 2.3/2.4.3590-20
o0orarieHHbIe)




IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAsS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 9)

Panuon: IlIkosaa | 4eTBEPT Ce3on: OCEHHE-BECECHHUH
Heneas: 2 | Bo3spacr: 7-11 ner
Ne Tumessle Benectna (T) DHepre- Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTa (Mr)
Macca THYeCKast
IIpuem nuim, HaMMEHOBaHUE OOz
per. MOpIUH b XK vy LIEHHOCTh Bl B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MsACHOI
*115 Hkpa kabaukoBas (IPOMBIILIEHHOTO 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,01 0 2,1 0,01 12,3 11,1 0 4,5 0,21
IIPOU3BOJICTBA)
71 XomomHas 3akycka: OBoru mopronso /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
Orypen
279 Tedrenmu "[erckue" mnoxy osownbiM|80/20  [11,7 14,1 14,9 233,4 0,16 0,13 0,31 0,009 0,01 12,65 138,55 [1,99 0,03 20,29 1,73
COYCOM
M.
203 AKAPOHHPIC — HAGMHA € MACIOM) g |5 59 452 2645 1619 0,09 0,03 0 0,03 1,25 1328|4621 [0,78 0,002 8,47 0,86
CITUBOYHBIM
338 OpykT mopunoHHO / S16710K0 11T 100 0,4 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2
381 KoeiiHblii HAMUTOK C caxapoM 200 19,96 75 0 0,4 0 0,06
1P Xi1e6 mueHnYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 89 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
Hroro 3a 3aBTpaK MsICHOM 630 20,99 19,38 91,92 609,93 (0,339 0,2 14,19 0,042 2,19 57,23 234,36 2,842 0,036 41,96 5,47
% OT CYyTOYHOI HOPMBI 27,26% |24,53% (27,44% |25,95% (28,25% 14,29% 23,65% 6,00% 21,90% |5,20% (21,31% |28,42% |36,00% 16,78% 45,58%
O0en (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH NUTAHUS)
52 Carar M3 - cheRMH - C MacHOM| g 086  [305 513 50,13 0,01 0,02 5,7 001 01 2661 2564 |043 0,01 12,9 0,84
PacTUTENBHBIM
124 111 U3 cBexeii KamycTsl ¢ KapTodeiem 200 1,4 45 6,8 76 0,04 0,04 9,6 0,04 25,44 0 0 15,28 0,56
232 Pr10a, 3arieyeHHast O COycOM 90 19,99 10,49 2,69 185,1 0,2 0,17 0,9 0,03 0,1125 37,5 11,3 0,2 0,01 20,72 0,71
K
312 aproerbhoe  mope . MACIOM|;o, |5 oq 7,06 2221 |16554 0,16 0,13 26,11 0,08 15 4254 978 [0209  [o,001 33,06 1,19
CIIMBOYHBIM
376 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
1P Xi1eb prxaHO-TIIEHMIHBIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P Xi1e6 mieHnYHbII 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6ex (H0JHOUEHHBII pauuon nutanus) (770 29,9 25,79 75,36 654,27 (0,51 0,42 51,75 0,1601 4,8575 155,34 [219,18 |2,145 0,023 95,76 5,17
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 38,83% [32,65% [22,50% |27,84% |42,50% 30,00% 86,25% 22,87% |48,58%  [14,12% |19,93% [21,45% |23,00% |38,30% 43,08%
Toaauuk
I1P Bynouka "Jlekop Craoxusrit" 65 4,16 8,14 33,8 225,34 0,06 0,05 0 0,06 11,26 0 0,6
648 Kucens u3 kommentpara Ha mmiogoBsix[200 0 0 20 76 0 0 0 0 0,48 0 0 0,06
WIIH SITOJIHBIX SKCTPAKTax
HWroro 3a Ioaanuk 265 4,16 8,14 53,8 301,34 |0,06 0,05 0 0,06 0 11,74 0 0 0 0 0,66
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 5,40% |10,30% [16,06% [12,82% [5,00% 3,57% 0,00% 8,57% 0,00% 1,07% [0,00% |0,00% 0,00% 0,00% 5,50%
Hroro B 1eHb 55,05 53,31 221,08 1565,54 0,909 0,67 65,94 0,2621 7,0475 224,31 |453,54 (4,987 0,059 137,72 11,3
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTOYHOI HOPMBI 71,49% |67,48% [65,99% [66,62% (75,75% 47,86% 109,90% (37,44% |70,48% |20,39% (41,23% |49,87% |59,00%  |55,09% 94,17%
Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAs WEHHOCTh NPUIOTOBAsIeMbIX 01101 (Jiuct 10)

Panuon: IlIkosaa | MATHULIA Ce3on: OCEHHE-BECECHHUH
Heneas: 2 | Bo3spacr: 7-11 ner
Ne Tumessle Benectna (T) DHepre- Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTa (Mr)
Macca THYeCKast
Ipuem nuiy, HAMMEHOBaHKE IO
per. HopUKKU b X N LIEHHOCTh B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOJIOYHBINH
19 * XonoaHas 3aKycKa: oryper|40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCCpBHpOBaHHLIﬁ
71 Xonoxnast 3akycka: Opouw nopuuonHo /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
Orypel CBexXHii
15 fg;g TBCPAO-MATICHIL TIOPIHOHHO € MK 5 464 |68 0,02 798  |o01 0,06 014 0046 |01 176 100 08 0,04 7 0,26
210 OMIeT  HATYpAIbHBIE ¢ MACIOM|,q |iggg 3gq 3,52 3862 [014 0,68 0,34 0,14 137,44 (301,04 0 21,52 352
CJIMBOYHBIM
341 ODpyKT MOPUHOHHO / AnenbenH | mT 100 0,9 0,2 8,1 35,8 0,04 0,03 60 0,01 0,2 34 23 0,2 0 15 0,3
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
1P BaToH MmieHnYHbINA 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpak MOIOYHBIIH 600 27,32 40,72 41,51 639,43 (0,329 0,803 72,58 0,1991 1,305 373,59 508,08 (1,085 0,054 70,92 6,73
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 3548% |[51,54% [12,39% |27,21% |27,42% 57,36% 121,0% 28,44% |13,05%  [33,96% |46,19% |10,85% |54,00% |28,37% 56,08%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
115 Hkpa kabaukoBast 60 1,14 5,34 4,62 71,4 0,01 0 4,2 0,01 24,6 22,2 0 9 0,42
103 Cyn kapToeNbHBIN ¢ BEPMHILENBIO 200 2,16 2,8 13,96 94,6 0,08 0,04 6,6 0,08 0 23,36 54,06 0 0 21,82 0,9
K K " 6
295 omIeta - YPHHLLT - PYDICHHAL - 1B3g, 137 |52 9.1 13842 |0,081 0,07 0,22 00009 |00666 126  [846  |1,05 0,036 14,6 17
IBITLIAT OpoitiepoB
173 Karia rpeuneBast paccsimyaras ¢ Maciom [150 6,57 4,19 32,32 193,27 0,06 0,03 0 0,03 2,55 18,12 157,03 10,89 0,0014 104,45 3,55
389 Cox hpyKTOBBIIT** 200 1 0,2 20,2 87 0 0,08 4 0 0 31,1 18 0 0 8 0,72
1P X116 prKaHO-TIIEHUIHBIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P Xi1e6 MIeHnIHBIA 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a Oben (MOJTHOLEHHBII palMoH nuTanus) |770 28,73 18,37 103,72 701,19 0,331 0,27 15,46 0,1209 5,7166 127,78 412,09 3,148 0,0394 167,27 8,29
% OT CYTOYHOI HOPMBI 37,31% [23,25% (30,96% [29,84% |27,58% 19,29% 25,77% 1727% |57,17% |11,62% (37,46% |31,48% [39,40% |66,91% 69,08%
Toaguuk
1P Bynouka cro6Hast 80 5,95 6,05 38,22 231,11 |0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200/4  [0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 29 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
HUroro 3a Moaanuk 284 6,21 6,11 53,44 293,61 (0,06 0,07 2,92 0,06 0,06 27,54 65,67 0,017 0 13,51 1,57
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 8,06% 7,73% 15,95% [12,49% |5,00% 5,00% 4,87% 8,57% 0,60% 2,50% [5,97% [0,17% 0,00% 5,40% 13,08%
Hroro B 1eHb 62,26 65,2 198,67 1634,23 (0,72 1,143 90,96 0,38 7,0816 528,91 985,84 (4,25 0,0934 251,7 16,59
CYTO4Has HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTO4HOH HOPMBI 80,86% [82,53% [59,30% |69,54% |60,00% 81,64% 151,60% (54,29% |70,82%  |48,08% (89,62% |42,50% |93,40% 100,68% [138,25%
HToro cpeansisi 3a 3aBTPaK B HeJeJI10 20,37 23,47 77,11 588,99 0,28 0,38 35,53 0,13 1,93 248,46 380,10 |1,67 0,04 74,52 4,56
CyTOYHAsi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 26,45% ([29,71% [23,02% |25,06% (23,45% 27,271% 59,22% 19,27% 19,27% 22,59% (34,55% |16,68% |35,60% 29,81% 37,98%




Hroro cpennsis 3a o6ex B HeeJII0 28,69 29,07 74,54 673,52 0,52 0,48 38,84 0,72 4,14 188,06 (329,12 [2,42 0,02 86,17 6,27
CyTO4YHAsI HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12

% OT CYyTO4HOH HOPMBI 37,26% |36,79% [22,25% [28,66% |43,37%  |[34,46% 64,73% 103,09% (41,42% |17,10% |29,92% |24,16% |21,00% |34,47% 52,25%
HWToro cpennsisi 3a NOJIHUK B HEIETI0 7,58 6,40 62,52 337,46 (0,08 0,08 2,50 0,08 0,02 40,24 57,04 0,01 0,00 15,59 1,51
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12

% OT CYyTOYHOi HOPMBI 9,84%  (8,10% 18,66% |14,36% |[7,00% 5,86% 4,17% 12,00% ]0,21% 3,66% [5,19% [0,05% 0,00% 6,24% 12,57%
Htoro B 1eHsb 32 2 -yI0 HelAETI0 56,64 58,93 214,18 1599,97 (0,89 0,95 76,88 0,94 6,09 476,76 |766,27 (4,09 0,06 176,29 12,34
CyTO4YHAsI HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12

% OT CYyTOYHOi HOPMBI 73,56% |74,60% (63,93% |68,08% (73,82% 67,59% 128,13% |134,36% |60,90%  |43,34% (69,66% (40,89% [56,60% |70,51% 102,80%




