
Сценарий Масленицы в старшей группе 

Воспитатель: Донецкая Н.А. 

Оборудование: чучело Масленицы, мячи, кегли, корона для солнца, канат 

 

Скоморох: 

Все! Все! Все! Все на праздник! 

Масленицу встречаем, 

Зиму провожаем, 

Весну закликаем! 

Скоморох: 

Спешите скорей, спешите скорей! 

Нет праздника нашего веселей! 

Гостей давно мы ждем-поджидаем, 

Масленицу без вас не начинаем. 

Будем Масленицу встречать, 

Будем петь и танцевать. 

Скоморох: 

Ой, Масленица, протянись! 

За белую берѐзу зацепись! 

Сказали: «Масленице семь годков!», 

А нашей Масленице семь деньков. 

 

Ведущий: Масленица длится неделю – 7 дней. У каждого дня свое название: 

Понедельник - «встреча», сооружали горки, качели и т.д. 

Вторник - «заигрыш», катались на санках с гор, ели блины, устраивались 

девичьи качели, поездки на лошадях, воздвигались снежные городки. 

Среда - «лакомка», в этот день люди лакомились блинами и другими 

масленичными яствами. Тещи приглашали зятьев на блины. 

Четверг «разгуляй - четверг», «широкий», в этот день гуляли с утра до 

вечера, плясали, водили хороводы, пели частушки, устраивали кулачные бои. 

Пятница - «тѐщины вечера», «тѐщины вечѐрки», зятья приглашали в гости 

тещ. 

Суббота - «золовкины посиделки» 

 Воскресенье - «прощѐный день», просили прощения друг у друга. 

 Скоморох: 

Все семь дней бурлит веселье! 

Люди пляшут и поют... 

И блины до воскресенья 

Очень вкусные пекут. 

 

Ведущий: 

 Давайте-ка, ребятки, все вместе позовѐм Масленицу к нам в гости.  

 

Все: Масленица-кривошейка!  

Повстречаем тебя хорошенько  



Сыром, маслом, калачом  

И поджаренным блином! 

 

Звенят колокольчики,  вывозят Масленицу. 

 

1. Ой, Масленица во двор въезжает. 

Широкая во двор въезжает! 

А мы, люди, еѐ встречаем. 

А мы, добрые, еѐ встречаем! 

 

(Устанавливают чучело на сугроб). 

 

2. Масленица дорогая,  

Наша гостьюшка годовая  

На саночках расписных,  

На кониках вороных.  

В детский сад к нам пришла  

И веселье принесла.  

 

Песня «Эх, Масленица» 

(Все водят хоровод вокруг чучела Масленицы.)  

 

3. Ой, Масленица, погости недельку. 

Широкая, погости недельку... 

Масленица, Масленица, 

Мы тобою хвалимся, 

На горах катаемся, 

Блинами объедаемся! 

 

Песня «Ой, блины» 

 

Хороводная игра « Ровным кругом» 

 Слова к игре: 

 Ровным кругом друг за другом 

 Мы идем за шагом шаг 

 Стой на месте, дружно вместе 

 Сделаем вот так (показать движение: хлопнуть в ладоши, присесть, 

подпрыгнуть, хлопнуть по коленям по лбу и т.д.) 

 

Ведущий: 

 Русскую зиму проводить нужно 

 Задорно, весело и дружно! 

Частушки 

1. Приходите, заходите  

 На румяные блины.  



 Нынче Маслена неделя —  

 Будьте счастливы, как мы! 

2. Пятый блин я слопала,  

 На мне юбка лопнула.  

 Пойду юбку зашивать,  

 Чтобы есть блины опять.  

 

3.  Веселей играй, гармошка,  

 Масленица, не грусти!  

 Приходи, весна, скорее,  

 Зиму прочь от нас гони! 

 

4. Я на Маслену готов  

 Скушать 50 блинов.  

 Закушу их сдобою,  

 Похудеть попробую. 

 

5. Мы на масляной неделе 

 Будем петь и танцевать 

 Мы блиночки все поели 

 Можем вам один лишь дать 

 

6. Веселей играй, гармошка, 

 Масленица, не грусти! 

 Приходи, весна, скорее, 

 Зиму прочь от нас гони! 

 

Ведущий: А теперь, ребята, отгадайте загадку. 

Рогатый, бородатый,  

Спешит играть к ребятам.  

Он носит шубу налегке  

И говорит ребятам: «Ме-е-е!»  

(Козѐл).  

Игра «Шѐл козѐл по лесу» (русская народная хороводная игра) 

Шѐл козѐл по лесу, по лесу, по лесу, 

Нашѐл себе принцессу, принцессу, принцессу 

Давай, коза, попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем, 

И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем. 

И ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем 

И ножками потопаем, потопаем, потопаем. 

И хвостиком помашем, помашем, помашем 

И просто так попляшем, попляшем, попляшем. 

Головкой покачаем, качаем, качаем, 

И снова начинаем, начинаем, начинаем… (повторить 2-3 раза) 

 



 

 

Конкурсы на Масленицу 

 

1. «Петушиные бои». Внутри круга два человека. Каждый правой рукой 

берѐт свою правую ногу, а левую руку закладывает за спину, прыгая на 

одной ноге нужно вытеснить соперника за черту круга. Оставшийся в 

кругу - побеждает. 

2. «Бой подушками». Два участника с подушками поднимаются на брус, 

укреплѐнный на земле. Задача - подушкой сбить противника с бревна 

(возможно три попытки). 

3. «Кушак». Соперники становятся по разным сторонам начерченной на 

земле линии, связывают руки кушаком (поясом, ремнѐм). Середина 

кушака ослаблена, левая рука заложена за спину. Задача для участников 

- перетянуть соперника за линию. Проигрывает тот, кто заступает за 

линию противника. 

4. «Перетягивание каната». В конкурсе могут участвовать два и больше 

участников, соревнуясь в перетягивая каната. Группа победителей 

получают жетоны. 

5. «Мешки». Участником предлагается в мешках наперегонки 

допрыгать до отметки и обратно. 

6. « Береги ноги» (перепрыгивание через метлу) 

7. « На метле, как на коне» — эстафета 

8. « Кто быстрее» — эстафета на санках (лыжах) 

 

Ведущий: 

А сейчас, а сейчас 

Начинаем перепляс. 

Подходи сюда, народ, 

Тот, кто пляшет, тот вперѐд! 

(Коллективная пляска вокруг чучела Масленицы) 

 

1. А мы Масленицу провожаем, 

Очень тяжко по ней вздыхаем! 

Ой ты, Масленица! 

Воротись! 

Через годик покажись. 

 

2. Масленицу провожаем, 

Весну радостно встречаем. 

Блинами угощаем 

А теперь, Масленица, прощай, 

И праздник наш не забывай! 

 

Песня «Здравствуй, весна» 



 

(Все угощаются блинами) 


